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WYDAJE SIE, ZE W
DZISIEJSZYCH CZASACH
LUDZIE DUZO I CZESTO
POMAGAJA. DZIALAJA
WOLONTARIATY,
ODBYWAJA SIE ROZNE
IMPREZY

CHARYTATYWNE,
ZBIERANE SA DARY. NIBY
WSZYSCY WIEDZA, ZE
TRZEBA POMAGAC, ALE
DLACZEGO?

PRZEDE WSZYSTRKIM
DLATEGO, ZE
BEZINTERESOWNE
DOBRO DO NAS WRACAI




POMOC NA WLASNA REKE W POSTACI

RODZAJE POMOCY: " Sy e e et ™

. , SATYSFAKCJONUJACY.
® ko\ezengka W PRAKTYCE WYMAGA JEDNAK TROCHE WYSILKU.
C‘ SAMI MUSIMY ZNALEZC OsOBY DO KTORYCH
® ' POMOC SKIERUJEMY.
GQGIG Zka WARTO ROZEJRZEC SE W NAJBLIZSZYM
. OTOCZENU. MOZE sA WSROD NAS OsOBY
* rodzinha e e e
. d NASZA POMOC MOZE SiE DLA NICH OKAZAC
® |a|e nym BARDZO CENNA
WARTO POMYSLEC O TYM, ABY BYLA TO POMOC
® chorym SYSTEMOWA, A NE JEDNORAZOWA
® . .
9*“‘52%” PAMETAJMY, ZE KAZDY GEST,

NAWET NAJDROBNIEJSZY,
ZMENA SWIAT- CZYJS SWIAT.

MA



Chciatabym zaproponowa¢ Wam trzy
krotkie filmy, ktore pokazuja drobne
gesty pomocy, a z ktorych wynikaja

wielkie rzeczy.

RLIKNIJ W LINK POD RYSUNKIEM

\
{
/
HTTPS://WWW.YOUTUBE. HTTPS://WWW.YOUTUBE. HTTPS://WWW.YOUTUBE.
COM/WATCH? COM/WATCH? COM/WATCH?
V-=ZCRUIOV45BI&FEATUR TIME_CONTINUE=5&V=0V V=NWAYPLVYEFU
E-EMB LOGO J5DZMXZMC&FEATURE=E

MB LOGO



https://www.youtube.com/watch?v=nwAYpLVyeFU
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=ovj5dzMxzmc&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=zcruIov45bI&feature=emb_logo

CYTATY O
POMAGANIU INNYM §

POSIADANIE JAKIEGOKOLWIEK DOBRA NIE DAJE
RADOSCI, JEZELI NIE DZIELIMY GO Z DRUGIM
CZt OWIEKIEM

Seneka

KTOKOLWIEK CHCE OSIAGNAC RADOSC, MUSI JA Z
KIMS PODZIELIC: SZCZESCIE PRZYSZEO NA SWIAT

JAKO BLIZNIAK.
C. Byron

KIEDY POMAGAMY INNYM, POMAGAMY SOBIE,
PONIEWAZ WSZELKIE DOBRO, KTORE DAJEMY,

ZATACZA KOLO | WRACA DO NAS. '
Flora Edwards /
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